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Voici le devant de Feux-Follets. 

Voici l’arrière de Feux –Follets.  
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Ce livret appartient à ……………………… 

………………………………………………. 

Mon jour d’anniversaire est le …………….. 

………………………………………………. 

Ce que j’aime faire: 

…………………………………………………. 

…………………………………………………. 

…………………………………………………. 

…………………………………………………. 

…………………………………………………. 

Ce que je n’aime pas faire: 

…………………………………………………. 

…………………………………………………. 

…………………………………………………. 

…………………………………………………. 

…………………………………………………. 
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    Bienvenue à Feux-Follets.  

Tu verras c’est un hôpital pour enfants où tu 

vas rencontrer des adultes qui vont s’occuper 

de toi, t’aider à grandir, à te sentir mieux. Tu 

continueras à aller à l’école. Tu partageras la 

vie du groupe d’enfants de ton unité.  

Au travers de ce livret nous allons faire plus 

ample connaissance. 
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L’équipe qui va prendre soin de toi: 

 

Notre Directeur s’appelle François de Reuck.  

Notre médecin s’appelle Josée Pelzer. 

 

 

Si tu vas dans l’Unité de vie des Pommiers :  

Le Chef éducateur s’appelle Jean-Philippe Thunus. 

L’Assistante sociale s’appelle Samantha Felaco. 

 

Si tu vas dans l’unité de vie des Sorbiers :  

Le Chef éducateur s’appelle Violaine De Neuter. 

L’Assistant social s’appelle Melissa Mereu. 

 

 

Tu rentreras dans ton unité le jour de la réunion d’enfants. Elle a 

lieu le mardi aux pommiers et le jeudi aux sorbiers. 

Cette réunion rassemble tous les enfants de l’unité, le chef éduca-

teur, le directeur, le médecin, l’assistante sociale, une psychologue 

et les éducateurs qui travaillent ce jour là. Tu auras donc l’occasion 

de rencontrer tous les enfants le jour de ton arrivée. 

 



7 

 

Cette réunion est un lieu de paroles avant tout réservé aux enfants. 

On peut y parler de soi, des autres et de comment vivre tous en-

semble. Une fois par mois, une partie de cette réunion est consa-

crée à la réunion avenir. C’est une réunion pour les enfants qui ont 

fait un bout de chemin à Feux Follets où l’on va parler de leur ave-

nir concrètement. Elle est animée par le Directeur accompagné de 

la psychologue, de l’assistant social et d’un éducateur.  

 

Dans les  2 unités, il y a une équipe d’infirmiers et d’éducateurs. 

 

Tu rencontreras aussi une logopède, avec qui tu feras du théâtre 

ainsi que des jeux de société, elle  raconte aussi des contes. 

 

Il y a une kinésithérapeute qui fait des massages, du snoezelen et 

qui vous accompagne à l’escalade. 

 

La psychomotricienne fait des activités de groupe, de la psychomo-

tricité en individuel et l’atelier piscine. 

 

Il y a aussi des psychologues qui s’occupent des devoir, de ton pro-

jet, des entretiens individuels et des entretiens de famille. 
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La référente hospitalière que tu as rencontré à la consultation .  

 

Au cours de ton séjour tu bénéficieras d’entretiens individuels et/

ou de famille en fonction de ta situation. 

L’assistant social de ton unité sera disponible pour t’accompagner 

ainsi que ta famille dans les différentes démarches durant ton hos-

pitalisation. C’est aussi avec l’assistant social que se feront les dé-

marches pour ton avenir après Feux-Follets. 

 

Selon l’école où tu iras un éducateur t’y conduira ou tu prendras le 

transport scolaire. 

 

Tu croiseras régulièrement nos secrétaires, et les personnes  char-

gées d’entretenir nos bâtiments. 

 

Notre médiatrice s’appelle Julie Rentmeesters, tu auras la possibili-

té de la rencontrer si tu le désires pour lui parler des difficultés que 

tu rencontres avec les adultes de Feux-Follets dont tu n’arrives 

peut-être pas à parler ou des difficultés que tu rencontre à l’école.  
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Si tu es malade et une fois par an lors de ta synthèse tu rencontre-

ras notre généraliste le Dr Mabille pour voir si tout va bien. Ta syn-

thèse est une réunion où les adultes parleront de toi et réfléchiront 

à ce qu’il peuvent mettre en place pour t’aider. 

 

Quand nous ne savons pas faire des examens médicaux à Feux –

Follets, nous t’accompagnons à la clinique Notre Dame de Grâce. 
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Que te proposons-nous ? 

Toute l’équipe des adultes va construire un projet pour t’aider. 

Après ta synthèse tu recevras un cadre avec des images reprenant 

tes difficultés, tes compétences et le projet, ce que nous avons 

pensé mettre en place pour t’aider. 

 

 

 

 

 

 

 

Chaque jour quand tu reviendras de l’école, tu rejoindras ton unité 

soit les Pommiers soit les Sorbiers, qui accueille chacune maxi-

mum 10 enfants. En fonction du projet que les adultes penseront 

pour toi, tu auras des prises en charge individuelles comme la lo-

gopédie, le massage, la psychomotricité, le snoezelen, les entre-

tiens individuels et différents ateliers collectifs comme: 

Atelier piscine       Atelier escalade 
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 Atelier art et créativité 

 

 

 

 

 

 

Atelier jeux de société 

 

 

 

 

 

 

Atelier conte 
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Atelier théâtre 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier cuisine 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier courrier 
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Atelier psychopédagogique 

 

 

 

 

 

 

Atelier psychomotricité

 

 

 

 

 

 

 

Atelier jeux extérieurs 
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La vie quotidienne à Feux-Follets 

A ton retour de l’école, tu seras accueilli par les adultes qui font la soirée. Ce sera 

l’occasion pour toi de nous raconter ta journée, les nouvelles choses que tu as 

apprises ou encore ce qui s’est passé avec tes copains.  

Après cette longue journée d’effort, le réconfort, on t’accueille.  

Tu passeras à table pour partager un bon goûter préparé par les adultes. Vous 

ferez le carnet d’activité qui t’expliquera comment va se dérouler la soirée, les 

activités auxquelles tu vas participer, et les ateliers qui te seront proposés. 
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Après le goûter, la soirée peut commencer: les devoirs, les prises en charge, les 

bains, les coups de téléphone , la préparation de tes vêtements et du souper… 

Après le souper, il est temps de clôturer la journée et d’aller dormir  pour être en 

forme pour  le lendemain. 

 

Pendant les week-ends et les vacances scolaires le programme est un peu diffé-

rent. Tu passeras certains moments en dehors de Feux-Follets dans ta famille ou 

ton lieu de vie.  

A Feux-Follets, les adultes seront toujours là pour bien t’accompagner. Les jour-

nées se déroulent comme ceci : le lever, le carnet d’activités, les repas, les ate-

liers et parfois des activités extérieures. 
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Tu te poses sûrement des questions sur la vie à Feux-Follets, nous 

répondons ici à certaines et n’hésite pas si tu en as d’autres à les 

poser aux adultes en arrivant. 

Est-ce que j’aurai ma chambre à moi? 

Oui. A Feux-Follets chaque enfant a sa chambre. Tu auras un bureau à ta disposi-

tion, une armoire pour ranger tes vêtements ainsi qu’un lavabo pour faire ta 

toilette. Tu peux aussi demander un poster de ton choix en arrivant pour person-

naliser un peu ta décoration. Nous te fournirons aussi des draps de lit, des gants 

de toilette et des essuies. Tu ne peux y aller en journée qu’avec l’accord de l’édu-

cateur. La chambre est un lieu personnel, tu dois respecter le lieu de chaque en-

fant et ne pas te rendre dans la chambre des autres enfants.  

Tu verras aussi qu’il y a une chambre éducateur. C’est là que se trouve l’éduca-

teur ou l’infirmier qui veille sur vous la nuit. Elle se trouve au milieu des 

chambres des enfants. Cette chambre est interdite aux enfants sauf si tu es ac-

compagné d’un adulte. 
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Pendant l’année scolaire, les enfants vont dormir après le repas du soir. Quand 

ils sont dans leur chambre, les adultes passent encore un peu de temps avec eux 

pour les préparer à faire dodo. Il y a toujours un adulte qui accompagne les en-

fants pendant la nuit, soit un(e) infirmier(e) ou un(e) éducateur(trice). A Feux -

Follets, on a un petit rituel au moment du coucher, on met de la musique douce 

pour vous aider à vous endormir. 

 

 

Qu’est-ce qu’on mange à Feux-Follets? 

A Feux-Follets, il parait qu’on mange bien...Régulièrement tu vas être invité à 

participer à un atelier menu où tu vas élaborer le choix de menu pour la semaine 

avec les enfants qui partagent ton quotidien. Pour t’aider il y a des photos, livres, 

des recettes que tu pourras utiliser. 

 

 

 

 

Ce qui serait chouette c’est que tu demandes à participer à l’atelier cuisine parce 

qu’à Feux-Follets les enfants réalisent le repas avec les adultes, décorent les 

tables. Les places à table sont décidées pour chaque enfant à la suite de la réu-

nion d’équipe (réunion réunissant tous les adultes). L’éducateur sert le repas et 

les boissons sauf si un enfant a été désigné. Tu devras attendre que l’éducateur 

souhaite « un bon appétit » pour commencer à manger.  

Si tu as fini de manger et que tu souhaites être resservi, tu devras attendre que 

l’éducateur ait terminé son assiette. Tu ne te lèveras de table qu’avec l’accord de 

l’éducateur.  
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Comment est-ce que je fais pour appeler mes parents  ou autres 

proches? 

Si tu es aux Pommiers, tes parents pourront t’appeler 5 minutes les lundis, les 

jeudis et les week-ends. Si tu es aux Sorbiers, ils pourront t’appeler les lundis, 

mardis et les week-ends. Lorsque tu restes le week-end à Feux Follets tu pourras 

toi aussi donner un petit coup de fil aux 2 personnes les plus importantes pour 

toi, une fois le samedi, une fois le dimanche . 

 

 

 

 

 

 

 

Est-ce que je peux prendre mon GSM et l’utiliser? 

Non. Mais ne t’inquiète pas, tu pourras recevoir des appels des personnes impor-

tantes pour toi certains jours de la semaine. Bien sûr, on te demandera de ne pas 

faire durer ces appels trop longtemps pour que chacun puisse avoir son petit 

moment. Par ailleurs, tu pourras aussi téléphoner une fois aux personnes qui 

comptent pour toi soit le samedi soit le dimanche. Cependant si tu prends le bus 

seul pour te rendre à l’école, tu pourrais avoir un téléphone avec toi. 

 

 



19 

Peut-on regarder la TV à Feux-Follets? 

Oui, il y a des jours prévus pour cela. Généralement, tu peux regarder la TV entre 

le goûter et le souper les mercredis, vendredis, samedis et dimanches. Les ven-

dredis et samedis, un film peut être programmé pour la soirée. A l’atelier prépa-

ration du programme TV, tu pourras aussi demander qu’un adulte t’enregistre 

une émission ou un film de ton choix. Mais, tu sais, on a plein d’autres moments 

chouettes à partager avec toi… 

 

 

 

 

 

 

Est-ce que je vais à l’école? 

Oui. A Feux-Follets, nous pensons que la scolarité est super importante pour les 

enfants. Avec l’aide des personnes qui travaillent à Feux-Follets et  avec l’aide de 

tes parents, nous allons t’inscrire dans l’école qui correspondra le plus à tes be-

soins. A ton retour de l’école, tu seras aidé par les adultes pour faire tes devoirs. 
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Combien de temps reste-t-on à Feux-Follets? 

Cela dépend de chaque enfant et de ses difficultés. On passe à Feux-Follets mais 

on n’y reste pas. Nous avons l’habitude de dire aux adultes que les enfants vien-

nent chez nous pour une durée moyenne de 2 ans. On travaille en relation avec 

tes parents, parfois avec les autres personnes qui sont responsables de toi pour 

décider de tout cela. Dès le premier jour, on pense donc déjà à ta sortie en colla-

boration avec les personnes importantes pour toi. 

 

 

 

 

 

 

 

Y a-t-il beaucoup d’adultes? 

Oui. A côté des éducateurs et des infirmiers , il y a le directeur, des médecins, 

des psychologues, une kiné, une logopède, une psychomotricienne, des assis-

tants sociaux, des personnes qui nettoient, d’autres qui réparent, un chauffeur, 

des secrétaires...Toutes ces personnes travaillent ensemble pour que tout se 

passe pour le mieux pendant le temps de ton hospitalisation. 
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Si je veux ramener des choses de chez moi, comment je fais? 

C’est assez simple. Lorsque tu reviens à Feux Follets le dimanche soir tu pré-

sentes ton objet à l’éducateur qui t’accueille. Si ce dernier trouve que c’est adé-

quat il l’inscrira dans le cahier prévu à cet effet pour en informer ses autres col-

lègues. Si tu le souhaites tu pourras le présenter en réunion d’enfants. Pour t’ai-

der à faire bien attention à tes affaires nous te donnerons un casier pour les ran-

ger mais nous ne sommes pas responsables si elles viennent à disparaître ou à 

être cassées. Nous te demandons également de limiter le nombre d’objets que 

tu ramènes de chez toi. 

 

 

 

 

Est-ce que je peux sortir tout seul? 

Non. C’est interdit. Il y a une grande propriété autour de Feux-Follets. Tu peux 

t’y promener si les adultes sont d’accord mais tu ne peux pas franchir les limites 

autorisées. Parfois, on fait une exception à cette règle. Quand un enfant est dans 

un projet d’avenir, il peut arriver qu’on autorise à aller faire une petite course 

pour lui et les autres enfants comme par exemple, acheter une revue, aller cher-

cher des croissants,... 
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A-t-on de l’argent de poche? 

Oui, tous les enfants reçoivent une petite somme d’argent de poche en début de 

mois. Cet argent est consigné dans une farde et lorsque tu veux te faire un petit 

plaisir, tu peux l’utiliser. On peut aussi t’aider à épargner pour te faire un plus 

grand plaisir si tu le souhaites à un autre moment. C’est aussi cet argent que tu 

utilises si vous faites une petite sortie à l’extérieur et que tu as envie de prendre 

une boisson ou une glace...Attention tu ne pourras jamais dépenser plus d’argent 

que tu n’en as. Tes parents peuvent aussi te donner un peu d’argent de poche. 

Les dimanches ou bien quand tu reviens à Feux-Follets, tes parents ou toi donne-

rez l’argent aux éducateurs qui le noteront dans la farde d’argent de poche et 

donneront ton enveloppe au chef éducateur de ton unité car tu ne peux pas avoir 

d’argent sur toi. 

 

 

Peut-on jouer à la console? 

Tu devras le demander au carnet d’activités parce qu’en fonction de tes prises en 

charge, cela ne sera pas toujours possible. De toute façon, jouer à la console est 

limité dans le temps parce que tu sais , on a plein de moments à partager avec 

toi… 

Il y a une console de jeux à Feux-Follets. On peut y jouer le mercredi, le vendredi 

et le week-end à condition de ne pas y jouer tout seul. Les adultes feront parfois 

des jeux avec toi aussi pour partager un bon moment. Tu peux aussi amener ta 

propre console portable. Tu pourras l’utiliser dans un cadre bien précis. 
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Est-ce que je peux recevoir des visites? 

Non. Feux-Follets est un hôpital et nous essayons de faire en sorte qu’il n’y ait 

pas de personnes extérieures qui viennent désorganiser ton séjour. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Est-ce que je peux inviter des amis? 

Non. Toutefois, nous organisons une fois par an au mois de mai la fête du prin-

temps et tu as, à cette occasion, la possibilité d’inviter 2 personnes extérieures 

et étrangères à ta famille. Si tu as des amis à l’école qui t’invitent, pour un goû-

ter d’anniversaire par exemple, nous essaierons de faire en sorte que tu puisses 

y participer. 
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Est-ce que je passe tous mes week-ends à Feux-Follets? 

En principe, nous demandons à ce que tu restes un week-end sur deux à Feux- 

Follets. Pour les vacances scolaires, tu en passes la moitié chez papa et/ou ma-

man ou dans ton lieu de vie et l’autre moitié à Feux-Follets. 

Cela nous permet de passer un peu plus de temps avec toi car en semaine, le 

programme est très chargé. Nous tenons compte de la situation de tes parents 

et de ce que cela implique pour toi.  

 

 

 

 

 

Part-on en vacances à Feux-Follets? 

C’est possible. Il nous arrive d’organiser une semaine de détente à l’extérieur de 

l’hôpital pendant les vacances d’été. Nous allons alors dans un gîte qui peut ac-

cueillir les 2 unités Pommiers et Sorbiers ainsi que les adultes qui vont vous ac-

compagner pour assurer que tu sois bien soigné. 
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Où sommes-nous? 

 

Adresse : 

Place Quinet, 27 

6220 Wangenies 

Tél : 071/82.32.70 

Pommiers : 071/82.32.74      

Sorbiers : 071/82.32.73      

Site web:  www.feux-follets.be 


